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Sikkerhedsinstruks for sejlads med kglbade.
Faxehus Efterskole.
Udarbejdet: 19. maj 2017 14:26
Sikkerhedsinstruksen

For at sejle sikkert skal det ske inden for rammerne af “godt sgmandsskab”.
Alle skal tage et ansvar og bruge deres sunde fornuft.

Hvilket fartgj geelder denne sikkerhedsinstruks for?

Denne sikkerhedsinstruks gaelder for sejlads med Faxehus Efterskoles 2 L23 bade:
Musvagen og Albatrossen
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1. Identifikation af rederen og dennes juridisk ansvarlige person.

Faxehus Efterskole
Forstander Jakob Rud Hansen
Strandstraade 3

4654 Faxe Ladeplads

Undervisere:

Kristina Dannefer:

Begyndte i optimistjollen og har senere sejlet i flere forskellige jolletyper herunder zooms,
europajolle, laser og match race. Kristina har altid dyrket konkurrence sejlads bade som aktiv
sejler og som traener.

Kristina er diplom traener (uddannelse igennem Danmarks idraets forbund), fgrstehjzelps kursus
og duelighedsbeuvis.

Gert Bagyesen
Erfaren sejler og kapsejler.

Neaestformand i Faxe Ladeplads sejlklub
Telefon: 60 92 47 36

Jakob Rud Hansen:

Startede som dreng i optimistjolle, derefter Europa jolle og sgspejder i 1. Middelfart sgtrop
(Alborgjoller).

Sejlede mange ar i smakkejolle og diverse kglbade.

Nu indehaver af OE 32ér

Duelighed, fgrstehjaelpskursus og sikkerhedsledelseskursus fra Marstal navigationsskole

Version: 03. juni 2015




side 3 af 9

2. Sejladsaktiviteter

Der beaeres altid godkendt redningsvest.

Vi sejler fra tidligst 15. april og frem til efterarsferien i uge 42.

Der sejles i middelvindstyrke op til 10 sekundmeter, 1 meter bglger, og mindst moderat
sigtbarhed.

Der medbringes altid VHF og mobiltelefoner.

Undervisere befinder sig altid enten ombord i baddene eller i fglgebad.

Sejladsaktiviteterne tilrettelaegges som undervisning, hvor malet er at eleverne erhverver
motorbadscertifikat og duelighedsbevis.

Kapsejlads indgdr som del af undervisningen.
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3. Identifikation af risici

Overbordfald:
e der bruges altid redningsvest
o Altid fglgebad i umiddelbar naerhed. Undtaget er dog onsdagskapsejladser som kun sejles
i fordret, hvor mindst 2 ombordvaerende magter MOB og hvor der er mange andre bade i
nzerheden.

Bomning/tilskadekomst:
o Itilfselde af det er en bomning eller andet slag der er arsag til en overbordfalden tilkaldes

folgebdden over VHF eller mobiltelefon, tilskadekommende sejles i land og samtidig
tilkaldes evt. ambulance eller laegehjzelp pa 112.
e Ved brug for hjeelp kaldes over VHF til landvagten eller pa kanal 16 til skibe i omradet.
e [ veerste fald sendes en mayday over VHFén.

e Alle kglbdde har pulverslukker om bord, samt spand til brandslukning.
e Branden forsgges slukket, samtidig tilkaldes hjzelp over VHF.
e Fglgebad og andre kglbdde hjzelper i tilfelde af besaetningen ma forlade baden.

Motorstop:
e Der saettes sejl.

e Hvis dette ikke kan lade sig ggre, kastes anker. Herefter saettes sejl eller motoren startes
e Hvis ikke man kan klare situationen pa forsvarlig vis tilkaldes hjzelp.

Grundstgdning/kollision:
¢ Hvis ngdvendigt tilkaldes hjaelp

e Ved tilskadekomst se ovenfor

Hurtigt vejrskifte:
o Ved steerk vind eller sg sgges straks havn! Sejlareal mindskes!

Vandfyldning:
e Lokaliser lekken.
e Forsgg at teetne stedet med forhdndenvaerende materiale.
o Kraftig og effektiv laensning.

Badning fra bad:
e Der bades efter forholdene - vindstille og uden navnevardig strgm!

e Der m3 kun bades fra badene ndr de ligger for anker!
e De resterende ombordveerende er opmaerksomme pa de badende
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4. Tiltag til at imgdega risici

For hver af de vaesentlige risici, som er identificeret, skal rederen sikre, at der gennemfgres
tiltag, som img@degar risikoen effektivt. Det kan vaere tekniske tiltag (fartgjets konstruktion og
udrustning) og/eller operative tiltag (begraensninger i anvendelsen).
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5. Beskrivelse af fartgjet og udrustning

L 23 - Fritidsbad, ikke CE-maerket, beregnet til sejlads i indre danske farvande, til Kystnaer
sejlads og i forholdsvis beskyttet farvand.

Checkliste L 23

Anker + keede + tovveerk
Kompas
Ngdblus
Redningsveste (godkendte + rigtig veegt)
Lygte (Vandtet)
Pas
VHF
Mobil (pakkes vandtaet)
Idslukker
. GPS
. Fortgjnings reb
. slebereb
. Redningskrans
. Brandstof og + 50 % i reservedunk
. Sgkort
. proviant + vand

© o N Ok wWNE

el el el ol el
oA WN RO

Startprocedure

Aben luftskrue

Pump benzinbold hard

Tjek olie

Kgr motor ned

Start motor

Tjek kglevand

Lad motor kare i tomgang i 5min derefter klar til sejlads.
MAX 3 knob i havnen

NG~ wWd R

Fejl, mangler eller skader skal rapporteres til underviserne hurtigst muligt, og baden ma ikke benyttes far alt er fundet i
orden.

Beskriv krav til passagerer/elever, f.eks. opfgrsel, pligter og kompetencer:
Passager/elever opfgrer sig efter instruktgrens anvisninger og i det hele taget vises respekt for
sejladsen samt sikkerheden.
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6. Instruktgrene og deres kompetencer

Krav til fgrer: Duelighedsbevis eller mere (erhvervsduelighed), dokumenteret rutine i sejlads med
sejlbad, paedagogisk indsigt.

Kristina Dannefer:

Begyndte i optimistjollen og har senere sejlet i flere forskellige jolletyper herunder zooms,
europajolle, laser og match race. Kristina har altid dyrket konkurrence sejlads bade som aktiv
sejler og som traener.

Kristina er diplom traener (uddannelse igennem Danmarks idraets forbund), fgrstehjzelps kursus
og duelighedsbeuvis.

Gert Bgyesen
Erfaren sejler og kapsejler.

Neaestformand i Faxe Ladeplads sejlklub
Telefon: 60 92 47 36

Jakob Rud Hansen:

Startede som dreng i optimistjolle, derefter Europa jolle og sgspejder i 1. Middelfart sgtrop
(Alborgjoller).

Sejlede mange ar i smakkejolle.

Duelighed og sikkerhedsledelseskursus fra Marstal navigationsskole

7. Operative forholdsregler, som skal fglges af besatning og passagerer

Beskriv operative begrzensninger, f.eks. geografiske begrensninger, tidspunkter pa
dognet/aret samt maksimalt antal personer om bord:

Der sejles kystneert. Endvidere skal kontakt til landvagt kunne nas via mobiltelefon.

Vi sejler kun fra 15. april og frem til efterarsferien i uge 42.

Ved vandtemperature mellem 10 og 15 grader er der altid ledsagerbdd med. Det kan forekomme
at der sejles med vandtemperaturer under 10 grader, i sa fald med ledsagerb&d i umiddelbar
neerhed.

Der sejles i middelvindstyrke op til 10 sekundmeter, 1 meter bglger, og mindst moderat
sigtbarhed.

Der ma maximalt vaere 5 personer om bord.
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8. Forholdsregler, som sikrer, at alle kan reddes ved ulykke

I eventuel ngdsituation, vil der ombord vaere savel VHF som mobiltelefon samt diverse
ngdraketter og andre signaleringsmuligheder - se sikkerhedsudstyrslisten, om bord. Samtidig er
der fort logbog, sa folk pa land har styr pa hvem der sejler og hvornar de er hjemme, deres
mobilnumre, samt muligheden for at kontakte dem over VHFén.

Pa tursejlads, sejles altid flere bAde sammen.

9. Forholdsregler, som sikrer, at der altid kan tilkaldes assistance ved
ulykker

I eventuel ngdsituation, vil der om bord vaere sdvel VHF som mobiltelefon samt diverse
ngdraketter og andre signaleringsmuligheder.

10. Forholdsregler, som sikrer, at oplysning om antallet af personer om
bord er kendt og opbevares i land og er let tilgaengelig i tilfaelde af en
redningsaktion

P& Faxehus Efterskole (forstanderkontoret) skal ligge en sejlplan med afgangstidspunkt og
forventet hjemkomst tidspunkt. En komplet liste over ombordvaerende, samt diverse muligheder
for kontakt til baden.

P& badene sikre man sig at orienterer skolen/ landvagten om at aendringer i sejlplan, besaetning
og lign.

Besatningen skal altid veere kontaktbar.

11. Forholdsregler, som sikrer, at der altid afgives sikkerhedsinstruktion
til nye ombordvaerende personer inden sejladsens start

Folgende paleegges kaptajnen: Inden sejladsen pdbegyndes, orienterer kaptajnen alle personer
om bord, i brug af redningsmidler, hvordan den pataenkte sejlads forventes at forlgbe og hvad
man bgr foretage sig i en ngdsituation.
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12. Forholdsregler, som beskriver, hvordan der fglges op pa utilsigtede
haendelser eller ulykker

Utilsigtede haendelser vil til enhver tid blive evalueret af sejladslaererne og ledelsen, samt straks
blive implementeret i Faxehus Efterskoles sikkerhedsinstruks!
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